Domenica 26 luglio

P “Visita guidata a Villa Caula e dintorni”

Localita: Montalbano di Zocca (MO).

Descrizione: Partiremo dal parcheggio del cimitero di Zocca per
raggiungere il piccolo borgo delle Serre, di seguito 1’Oratorio del
Cantone e Villa Caula. Successivamente visita al Borgo di Mon-
talbano. Poi la cena montanara presso I’ Antica Canonica (prezzo
convenzionato € 25,00).

Il rientro verra effettuato sotto le stelle accompagnati dai rumori
del bosco.

Ritrovo: Ore 17.00
4 Parcheggio del
cimitero di Zocca
muniti di torcia
elettrica.

Costi: € 10,00 adul-
ti, gratis ragazzi
fino a 12 anni.

Venerdi 31 luglio
E (media) “Visita guidata alla Sorgente Nadia e
dintorni...”

Localita: Rosola di Zocca (MO).

Descrizione: Escursione alla scoperta del “cammino” dell’acqua
che arriva ai nostri rubinetti. Partiremo da Zocca, per raggiunge-
re il borgo medievale di Rosola, poi visita alla galleria della
Sorgente Nadia e a un vec-
chio mulino ad acqua. Pro-
seguiremo verso la chiesa di
Semelano e dopo il pranzo
al sacco, salita a Montalto
Vecchio con visita alla
chiesa e ai ruderi del castel-
lo.

Ritrovo: Ore 9,00 Parcheg-
gio Piazza Manzini a Veruc-
chia. Costi: € 10,00 adulti,
gratis ragazzi fino a 12 anni.

Lunedi 10 Agosto
P “Aspettando San Lorenzo...
desideri in una stella ”
Localita: Rocchetta di Guiglia (MO). /
Descrizione: Il cielo ha sempre fatto P N
fantasticare I’'uomo, per questo la notte di ¢ I 4

San Lorenzo ¢ una notte piena di misteri,

di leggende. Sdraiati su un tappeto a guar-

dare la volta celeste nella notte di San

Lorenzo, la notte delle stelle cadenti.. Chissa! un desiderio nasco-
sto si avverera??

Ritrovo: Chiesa di Rocchetta, ore 19.30 con cena, ore 21.30
senza cena.

Costi: € 10,00 adulti, gratis ragazzi fino a 12 anni. Cena a prezzo
convenzionato di € 15,00.

Note: Munirsi di torcia elettrica e panno per sedersi.
Animazione: Cena organizzata dagli “Amici di Rocchetta".

Le stelle le guarderemo con Marco Cattelan, esperto relatore del
cielo stellato.

Domenica 30 Agosto
E “Nel profondo delle grotte...1a dove osano pipistrelli e
geotritoni ”

Localita: Parco dei Sassi di Roccamalatina (MO).

Descrizione: Un’escursione dedicata ai luoghi nascosti del Parco.
Entreremo nella sala della grotta della Cereta .

Un meraviglioso mondo sommerso si presentera ai nostri occhi, la
dove osano solo pipistrelli e geotritoni.

Ritrovo: ore 9,30 presso il
parcheggio del Centro Parco
“Il Fontanazzo” a Pieve di
Trebbio.

Costi: € 10,00 adulti ¢ ragazzi
superiori a 12 anni accompa-
gnati dai genitori.

Note: Munirsi di torcia elettri-
ca o frontalino. Pranzo al sacco
a carico dei partecipanti.

Passeggiate fra
i Castagni

Dal 2 luglio al 27 Agosto:
tutti Martedi e
Giovedi
Ore 18,00 presso il
Municipio di Zocca

Semplici passeggiate, di circa 2 ore,
alla scoperta del territorio del Comu-
ne di Zocca, delle sue bellezze e...dei
suoi sapori.

Per avere informazioni sulle
passeggiate, potete iscrivervi
al gruppo WhatsApp
"Camminare fra i Castagni”,
inviando Nome, Cognome e
numero cellulare al
3339854311

Per info e prenotazioni :

Gianni e Gianluigi
3402576781 - 3473015119
E-mail: gianni.ecomontagne@tiscali.it

con Gianni Genzale
e Gianluigi Olmi
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Sabato 7 Marzo -

Sabato 14 Marzo

E (facile)

“Safari notturno”
Localita: Parco Regionale dei
Sassi di Roccamalatina (MO).
Descrizione: Dopo una cena
contadina, avventurosa ricerca,
in auto e a piedi, con appositi
fari, degli animali della notte:
caprioli, daini, volpi, lupi,...
Conclusione verso la
mezzanotte... Dipende dal
“traffico” di animali...
Ritrovo: Ore 19.00 presso I’ Antica Locanda “La Canonica” a
Montalbano di Zocca (MO).

Costi: € 40,00 adulti, ragazzi fino a 12 anni € 30,00. Prezzi special per
famiglie. Prezzi comprensivi della cena, delle guide ¢ dei mezzi.
Partecipazione a numero chiuso. Max 10 partecipanti.

Domenica 19 Aprile
E (facile) “Le cascate del Bucamante”

Localita: Riserva Naturalistica di Serramazzoni - (MO).
Descrizione: Le Cascate del Bucamante costituiscono una delle oasi
naturalistiche piul suggestive
della collina modenese.
Camminando saremo attratti
da un fascino tutto particolare
dove natura e leggende si sono
presi per mano per farci
apprezzare 1’atmosfera
magica di quel luogo.
Ritrovo: Ore 10.00
Parcheggio di Granarolo (dalla
SS12 seguendo indicazioni
Pazzano, pochi minuti al
parcheggio).

Costi: € 10,00 adulti, gratis
ragazzi fino a 12 anni. Pranzo
al sacco a carico dei
partecipanti.

Domenica 17 maggio

E (facile) “Erbette che passione”
Localita: Parco Regionale dei Sassi di
Roccamalatina, Pieve di Trebbio di Gui-
glia (Mo).

Descrizione: camminare, andare alla
ricerca delle erbe che curano, sentire
odori e sapori delle piante, preparare
qualche tisana o qualche infuso particola-
re. Cosa riusciremo a preparare?
“sentiremo!!”...in ogni modo sara una
piacevole giornata.

Ritrovo: ore 9.30 Parcheggio Centro
Parco “Il Fontanazzo” - Pieve di Trebbio.
Costi: € 10 adulti, gratis ragazzi fino a 12
anni (Max 15 partecipanti).

Pranzetto facoltativo vegetariano, rurale,
presso “ Ca’ Uccellara di Sopra” al costo di € 15,00.

(Animazione a cura di Lorena Gibellini esperta di piante officinali)

Domenica 21 Giugno

P “Crepuscolo tra la lavanda in fiore”
Localita: Parco Regionale dei Sassi di
Roccamalatina - Guiglia (MO).

Descrizione: Dal Parcheggio del Centro Parco,
in pochi minuti di cammino arriveremo a Ca’
Uccellara di Sopra, dove entreremo in un
campo di lavanda in fiore, una occasione unica .5
per respirare un profumo inebriante, raccogliere sa >
mazzetti di lavanda mentre suoni, parole e
armoniose e una semplice apericena faranno da

cornice al sole che tramonta in uno dei piu bei panorami tra i
Sassi di Roccamalatina.

Ritrovo: Parcheggio Centro Parco “Il Fontanazzo” — Pieve di
Trebbio, ore 17.00.

Costi: €10 adulti, gratis ragazzi fino a 12 anni. Apericena rurale,
presso “ Ca’” Uccellara di Sopra ” al costo di € 15,00.

Note: Prenotazione (Apericena max 15 persone) da effettuare
almeno 2 giorni prima. Munirsi di torcia elettrica e panno per
sedersi.

Animazione: Parole e musica.

Sabato 4 luglio e Domenica 2 Agosto
P “UNA NOTTE IN TENDA NEL BOSCO”

Localita: Monte della Riva - Zocca (MO)
Descrizione: Una sera, una notte nel bosco con le tende. Lo
schioppiettio del fuoco, il rumore degli animali, i loro passi,....il
lugubre canto dei rapaci notturni e quello melodico dell’usignolo.
Dopo aver montato le tende, la serata si apre con una succulenta
grigliata poi .... la serata ¢ la notte sanno ricche di emozioni.
Il mattino dopo aver smontato le tende faremo una gustosa e
abbondate colazione da Nicoletta della Canonica di Montalbano.
Ritrovo: ore 19.00 parcheggio del Borgo di Montalbano di Zocca
(MO).
Costi: €. 35,00 (adulti); € 20,00 (ragazzi);
famiglia (due adulti e in ragazzo € 80,00); (due
adulti e due ragazzi € 95,00) comprensive
delle tende, la grigliata, la
colazione e le guide. (Max 20
/s partecipanti).

Note: Chi ha la tenda personale
puo portarla. I minori devono essere accompagnati
o ¥, 'w daun maggiorenne.

Sabato 18 luglio
E “ ORRIDO DI GEA: Natura selvaggia tra cascate e
balzi”

Localita: Villa D’ Aiano, (MO).

Descrizione: Un’escursione un po’avventurosa dedicata alla
scoperta dei luoghi meno conosciuti del nostro appennino: orridi,
balzi, cascatelle, piscine naturali, il tutto all’Orrido di Gea ancora
incontaminato dove 1’uomo poco puo fare per modificare le
caratteristiche selvagge della natura.

Ritrovo: Ore 10,00 parcheggio al ponte del Rio Gea di Via
Mingolino sotto al Mulino =

del Paiarolo. :
Costi: € 15,00 adulti,
€ 10,00 ragazzi

(max 15 persone)
Note: Munirsi di un
cambio, slip da bagno,
scarpe antiscivolo o
scarponcini. Pranzo al
sacco a carico dei
partecipanti.




